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食べるお月見として、スィートポテトを作りまし
た。

参加者にはスィートポテトの形作り、うさぎの
目、耳をトッピングしてもらいました。

また、ランチマットはそれぞれが見本を基に独
創性豊かに作成しました。
みなさん、夢中でうさぎを作っていました。
完成後はみんなでおいしくいただきました。

ご興味のある方は、ぜひ、特養、短期入所生活介護、デイサービスの見学に来てください。
リハビリテーション課 課長 渡辺 政基

住所：君津市広岡３７５ ＴＥＬ：０４３９（５０）７２１１

（上総園QRコード）

短期入所生活介護
リハビリヘキサゴン！！

上総デイサービスセンター
ハロウィンがお出迎え

みなさんを迎えする玄関をハロウィン仕様
にしました。
お化けカボチャやコウモリなどがお待ちし
ています。
玄関を通る際はご注意ください（笑）
時間がある時はゆっくりと眺めてもらえたら
と思います。

色んな事を一つにまとめてみんなで楽しも
うということで、すごろく形式での運動プロ
グラムこと、「リハビリヘキサゴン」をおこな
いました。
口の体操、頭の体操、全身の運動と皆さん、
楽しみながら参加してくださいました。
次回はさらにバージョンアップして開催した
いと思います。

特養
食べるお月見イベントを開催しました。

感染対策について
職員：検温（起床時、出勤時、昼休み後）、消毒液の常備 手洗い
リハスペース：換気、使用物品の消毒（使いまわしにならないようにしています）
その他：感染対策研修開催


